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Permis B

& Véhicule personnel

Q@ Roche-sur-Yon, Nantes

o SIS

Références

Antonin BOLLIN

Formateur Informatique SISR,
Fab'Academy
antonin.bollin@formation-industries-
pdl.fr

Guillaume ARNOUX

DSI, RESTEV
g.arnoux@restev.fr

Compétences

Organisation

e Gestion du temps et respect des
délais

e Planification et organisation
d'événements ou de projets

Technique

e (0365, PhotoShop CS2, PyCharm,
Visual studio code

e VBA, Python, Powershell,
HTML/CSS

e Active Directory, GLPI, WEB,
Serveurs

e Méthodologies Agile, Gantt, Trello

Langues
Anglais
B2 : Vocabulaire du quotidien

Espagnol
B1 : Vocabulaire professionnel

Centres d'intéret

Jeux vidéos indépendants

Manipulation de systémes
informatique

Randonnée

Lucas BETHMONT

Administrateur Systéeme et réseau

Etudiant en BTS SIO SISR, passionné par la cybersécurité, je recherche
une alternance pour renforcer mes compétences et contribuer
activement a la protection de vos systemes d'information.

Diplomes et Formations

¢

BTS SIO - SISR | Alternance
De 2024 a 2025 Fab'Academy La Roche-sur-Yon

Compétences acquises en gestion de parc informatique, sécurité
des systemes, et support utilisateur, renforcées par des projets
pratiques et une alternance en entreprise.

Licence LEA - CI

De 2019 a 2023 Université de Nantes Nantes

Formation pluridisciplinaire en langues étrangeres appliquées,
spécialisée en commerce international, combinant maitrise
linguistique (anglais et espagnol) avec compétences en droit,
économie, et gestion.

Baccalauréat Scientifique - Sciences de I'ingénieur
2018 Lycée Rosa Parks La Roche-sur-Yon

Spécialité ISN

Spécialité Européenne

Expériences professionnelles

¢

Technicien Support informatique
De septembre 2023 3 ao(t 2025 RESTEV La Roche-sur-Yon

e Poste en alternance

e |nstallation, configuration et maintenance du matériel
informatique et des logiciels

e Prise en charge et assistance des demandes technique des
utilisateurs

e Participation a des projets de déploiement de nouvelles
technologies et d'amélioration des processus internes

e Rédaction de documents techniques (procédures, aides,
guides...)

e Accompagnement pédagogiques et sensibilisation des
utilisateurs

Employé Drive - Polyvalent

De mai 2022 a mai 2023
Carrefour - BFM Distribution La Roche-sur-Yon

e Poste occupé au cours de ma derniére année
universitaire. (temps plein)

e Employé au Drive a plein temps

¢ Pilotage du drive du magasin

e Taches de polyvalence dans différentes activités du magasin
(SAV, Caisse, Inventaire...)

Employé polyvalent

De juin 2021 a ao(t 2021

Carrefour - BFM Distribution La Roche-sur-Yon

e Formation a la caisse, au drive, a la mise en rayon ainsi qu'au
non alimentaire

e Employé au drive ainsi que du temps dans d'autres parties du
magasin.
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